
Z313

Ingredientes

Arroz 30%, Setas Boletus 4,6%, setas mixtas en
diferentes proporciones (champiñón, shiitake,
gírgola, seta nameko), Grana Padano DOP, caldo,
leche integral, nata a base de grasas vegetales,
aceite de oliva virgen extra, chalotas, perejil, harina
de trigo, mantequilla, sal.

Valores nutricionales medios por cada 100
g

Valor energético kJ 562 – Valor energético kcal 134
– Grasas g 3,1 de los cuales ácidos grasos
saturados g 1,2 – Los hidratos de carbono g 22,2
de los cuales azùcares g 0,6 – Fibras g 1,2 –
Proteínas g 3,8 – Sal g 0,53

Preparación

Horno a microondas (750w): 4 min envase cerrado
y ultracongelado.

Risotto con setas

boletus

4'
TIEMPO DE COCCIÓN

1,32kg ?
4 PLATOS POR CARTÓN

300gr
SERVICIO

18
MES A -18 °C


